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Doswiadczanie upatu

Dr Zofia Boni

Zmiany klimatu mogg sie wydawac¢ abstrakcyjne, trudno je powgcha¢, zobaczy¢ czy dotkngc.
Ale juz miejskie upaty, potegowane zmianami klimatu, s3 doswiadczeniem znanym
wiekszosci z nas coraz bardziej. Rozni ludzie réznie je odczuwajg — niektdrym puchng nogi,
inni pocg sie nadmiernie lub sg bardzo zmeczeni, jeszcze inni sie ztoszczg. Rézne grupy oséb
tez sg w réznym stopniu narazone na negatywne konsekwencje upatow — do szczegélnie
wrazliwych nalezg starsi, powyzej 65 roku zycia.

Celem projektu badawczego ,, Doswiadczanie zmian klimatycznych. Transdyscyplinarne
badanie przegrzewania miast” (EmCIiC), prowadzonego w latach 2020-2024 jest
zrozumienie, w jaki sposdb upaty jako zjawisko biofizyczne i spoteczne wptywajg na osoby
w wieku powyzej 65 lat mieszkajgce w Warszawie i Madrycie.

Film Fala (La Ola) pokazuje, jak grupa starszych osdb doswiadcza i adaptuje sie do upatow
w Madrycie. Film jest etnofikcjg, co oznacza, ze zostat oparty na badaniach etnograficznych
prowadzonych w latach 2021-2022. Uczestnicy badan wraz z badaczka rezyserka,
antropolozka dr Palomg Yafiez Serrano, analizowali zebrane w ich wyniku dane dotyczgce
doswiadczenia upatu, i wspdlnie zdecydowali, co pokazac w filmie. Sceny zostaty odegrane
przez uczestnikéw badan, ale przedstawiajg ich realne codzienne do$wiadczenia upatu.
Pokazujg rowniez negocjacje i problemy faczace sie z adaptacjg oraz jak upat wptywa na

nasze ciata i relacje z innymi osobami, roslinami, zwierzetami i z otoczeniem.



