Przepis autorstwa
argan Nasordinovej

OKpoun(a —

chtodnik




Sktadniki

300 g rzodkiewki

300 g ogorkow

7 jajek ugotowanych na twardo
400 g ugotowanych ziemniakow
150 g kolendry

150 g pietruszki

150 g koperku

2 | kefiru

sol i pieprz

__________.o.__________



Przygotowanie

Pokroic wszystkie sktadniki w kosteczke, posiekac kolendre, pietruszke
i koperek. Catos¢ zalac kefirem.




